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CASTILLA Y LEON

Los farmacéuticos abordan la
alimentacion sana en los mayores
PEl encuentro regional retine a expertos sanitarios y deportistas
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Salamanca acoo la 1 lormada de
Alimentaciin y Farmacia de Cas

tlla y Ledn, un encuentro que re

ane a farmactuticos de 1odas las
provinclas de la comunicad con o
objetivo de profundizar en los ha

bitos alimentarios y estrategias
nutriclonales que favorecen un
envejecimiento activoy saludable
La cita, organtzada por ol Consejo
de Colegion de Parmacéuticos de
Cantilla y Lodn (Concyl) & traves
e la Vocalin Autondmica de Al

mentackin y por el Colegio Oficial

de Farmactuticos salmantinos, se
celobed en el Colegloy Hospederia
Arzobispo Fonseca de la Universs
dad de Salamanca bajo el lema
< Allmenita m tercera juventud-
H programa incluyo cinco me
s ponencia, una mesa debate y

ticos de Salamanca, M« Engracia
Pérrz. la concegala de Sadud Publ
cadel Ayuntamienso de Salaman
ca, Maria de ka Vega Villar; la dele
gada del recror para Estudios de
Posgradoy Formacion Permanen
te de la Univeruidad de Salaman
ca, M* Teresa Escribanc; s vocal
nacional de Farmactuticos en la
Alimentacion del Conseyo Gene
ral de Farmaceuticos de Espana,
Carmen ded Campo, y la vocal au
tonomica de Alimentacion del
Concyl, Rebecs Coenca. Durante
la poenada se abordaron cuestio
nes como ef papel de kos antiox
dantes en el envepecimiento o la
redacion entre alimy Yy

.

AR

£l secretanc general del sindicato. Angel Arias

Campana de escolarizacion
de FSIE, «Tu Eleccion
Construye su Futuro»

Raul Mata. oA a0

FSIE Oyl ongantzacion sndical
mayoritaria en el ambito de la

hud cardiovascular

M * Engracia Péres explico que
ol objetivo es consolidar este en
CUCHILTD COMO UN expacio de a
tualizacion clentifica sobre ali
mentacion y salud. ademas de
reforzat el papel del lanmaceutco
en la promocion de habitos walu
dabies, evpecialimente en una co
munidad como Castilla y Ledn.

un taller prictico de sh "
que permitiran abordar de forma
multidisciplinar distintos aspec
ton relacionados con la alunenta
chin en la edad aduba

Fl acto de inauguracion contd

donde en muchas zonas rurskes of
M elunioprok
ad & .

£n este sentido, recordd que la
reghon Cuenita con | 578 Garmackas,
e las cuslen 908, cerca del 60 por
chenta, se encuentran fuera del

con la presencia de la presidenta
del Consejo de Colegion Profesio
nales de Farmactutioos de Castilla
y Leon y del Coleglo de Farmactu

urbana, ko gue comviere
@ estos establecimientos en un e

« privada ¢ d.
on Castilla y Ledn, con una re
presentatividad del 73 por cen
1O, PIEseTita LWna e campana
de excolarizacion -tal como lo
leva hacsendo desde hace mas
de una decads - dingida alos pa
dres y madees pan que cljan en
libertad a la Fscuela Concenada
de la regain como opokin de ca
Iidad. comao lo avalan los suces
von indormes PISA, Bderando of
ranking naclonal y destacando a
nivel internacional

La evsetianza concertada e
una red sostenida con fondos
publicos y peor tanto gratuita en
s nivedes obligatonos y tam
bién en o Primer Ciclo de bdu
cacion Indantl (0 3 afos) que

curso sanitario de p fad
clirve para la informackon, preven
CHH) Y AsesOnMmbenton

do prot parte de

1a hunta. La red concenada awen
ta con cast 10000 prodesionales,

docentes y no docentes, que tra
bajan en los mas de 220 centros
presentes en todas las capitales
de provincka y en mas de 40 mu
nicipios de ronas rurales

La Escueda Concertada ofrece
educacion integral. ya gue eng
loba todos los niveles de forma
cion, desde los 0 hasta los 18
ahos (Infanell, Primaria, Secun
dana Bachillerato y Formacion
Profesional, as como centros
especiicos de Educackon Eape
chal) Eston contros aportan pro
yecton educativos propios de
cada entidad con un objetivo
claro el desarrolio integral de la
perwna

Este ano ha clegido el lema
«Tu Heccion Construye su Fu
naro- y con ello buscan <HBamar
La atencion de Las tamilias sobre
uno de Jos problemas mas au
clantes en la actuslidad: ol
compleo futuro gue tenen por
delante nuestros hijos y lo im
portante que es clogln para ellos
s futura educackon-
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Educacion

FSIE CYL LANZA SU CAMPANA
DE ESCOLARIZACION PARA
EL CURSO 2026-2027

. organizacion sindical
mn\-un B r|n en el dmbito de la en-
sefanza privada concertada en la
Comunidad, con una representati-
vidad del 73%, presenta una nueva
campana de escolarizacidn -tal co-
mo lo leva haciendo desde hace
mis de una década- dirigida a los
padres y madres para que elijan en
libertad a la Escuela Concerntada de
Castillay Ledn como opeidn de ca-
lidad, comp lo avalan los sucesivos
informes PISA, liderando el ranking
nacional y destacando a nivel in-
ternacional

La ensefanza concertada es una
red sostenida con fondos publicos
y por tanta gratuita en sus niveles
obligatorios y también en el Ter Ci-
clo de Educacién Infantl (0a 3
afos) que estd subvencionado por
parte de la Junta, La red concerta-
da cuenta con casi 10.000 profesio-
nales, docentes y no docentes, que
trabajan en los mds de 220 centros
presentes en idas las capiles de
provincia y en mds de 40 munici-
plos de zonas rurales,

La Escuela Concertada ofrece
educacion integral, ya que engloba

f s d

L Ay .
1a Comunidad, con el 73% de representacion.

FSIECyL es

todos los niveles de formacion, des-
de los 0 hasta los 18 afios (Infantil,
Primaria, Secundaria, Bachillerato
y Formacion Profesional, asi como
centros especificos de Educacion
Especial), Estos centros aportan
proyectos educativos proplos de
cada entidad con un objetivo claro:
el desarrallo integral de la persona

Este afio han elegido el lema T
Eleccion Construye su Futuroy con
ello pretenden llamar la atencion
de las familias sobre uno de los pro-
blemas misacuciantes en L actua
lidad: el complejo futura que tie-
nen por delante nuestros hijos y o
importante que es elegir para ellos
su futura educaciin

Los profesionales de la Escuela
Concertada, cualificados y com-
prometidos, estdn en un proceso
de innovacion y formacidn cons-
aportada por la adminis-
n educativa, I especifica de
cada centro y la que promueven or
ganizaciones como el sindicato
FSIE para afiliados o para todos los

trabajadores que lo deseen -como
los dltimos cursos ofrecidos sobre
Disciplina Positiva en el Aula o los
dirigidos a Ja obtencién de la Com:
petencia Digital Docente, entre
otros-, que avalan esa preparacion
para formar alumnos ante un futu-
ro cada vez mis complicado,

Es el momento de informarse vi-
sitando los centros en sus jornadas
de puertas abiertas con la posibili-
dad de valorar eémo trabafa el pro-
fesorndo y el personal no docente y

LA ENSENANZA
CONCERTADA ES
GRATUITA EN
SUS NIVELES
OBLIGATORIOS Y
TAMBIEN EN EL
1ER CICLO DE
EDUCACION
INFANTIL (g A3
ANOS)

SuS
PROFESIONALES
ESTAN EN
UN PROCESO

DE INNOVACIO

FORMACION
CONSTANTE

conocer en directo la oferta y los
proyectos educativos. Elegir un
centro concertado es, mds que
una inmejorable mancra de

La Federacion de Sindicatos
Independientes de Ensefianza FSIE
Cyl. es una organizacion exclusiva
del dmbito de la ensefianza priva-
da, concertada y atencion a perso-
nas con discapacidad qiee represen
1a al 73% de los profesionales de la
ensenanza concertada y al 24 % de
los de discapacidad en nuestra Co-
munidad.

Solidtudes

#!hgetompromlso

e del 17 de marzo

al 8 de abril

R
#!hgeProfeslonulldud

INFANTIL

PRIMARIA

SECUNDARIA
BACHILLERATORSS ,g;n’f“

Cestille b Leon
#EducacionFSIE
Din

FEDERACION DE SINDICATOS INDEPENDIENTES DE ENSENANZA DE CASTILLA Y LEON N f

www.fsie-cl.org



e E| Dia de Soria

Fin de semana 14 y 15 de marzo de 2026 | El Dia de Soria SORIA | 33
en evidencia empirica. - El éxito depende
2 EL OBJETIVO i
MODELOS DE IMPLEMENTACION. LA SEMANA DE 4 DI'As de VaIlableS Clave'
2 i N NO HAY UN MODELO UNICO ESLA s 2
No hay una tinica forma de instau La eleccién
ji 1a reduccion dej ione: EFICIENCIA
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menina, corre el riesgo de reforzar inversién estratégica

el rol tradicional de Ja mujer como
cuidadora. Asimismo, la eleccién
del dia libre es determinante para
amparar el derecho individual a la
nodiscriminacién por conciliacion.

PRODUCTIVIDAD Y BIENESTAR.
jar menos horas no solo no
perjudica, sino que puede aumen-
tar la eficiencia. Programas pilotos
en Reino Unido e Islandia apuntan
aun incremento medio de la pro-
ad por hora del 13,7% en
sectores del conocimiento. Las em-

presas se ven forzadas a optimizar

20% requirié una planificacion es-
tratégica, un 20% mds de plantilla
yla mejora de procesos internos.
Paralelamente, los beneficios psi-
L()\l)ud]l’\ son notables:

dores de estrés cronico (cortisol),
reducciones en ansiedad (23%) y
depresion (18%), y mejora en la
calidad del suefio. Se genera un
“circulo virtuoso’ que adapta el tra-
ba]oa]a persona (Art. 15.1.d Ley

procesos y tareas de
alto valor. Esto se explica poruna

de Riesgos Labora-
el

metrfa en tareas domésticas au-
‘menté en un 72% de los casos.
Aun asi, un diseno consciente
fuerza una renegociacion de roles.
xperiencias en el Pais Vasco mos-
{raron un aumento del 32% en la
en el

mediante incentivos
condicionados a
compromisos verificables:
mantenimiento del empleo,
formacién optimizadora y
garantias de no sobrecarga
laboral. Resulta urgente crear
un Observatorio
multidisciplinar que

sl o

consecuencias de alterar brusca-

mente la actividad sin adaptacion

que un defecto del modelo. De-

muestra que una aplicacion uni-

forme sin planes especificos gene-

ra efccms pcnudlcm]cs
dass

acompanamiento escolar, redu-
ciendo un 18% la brecha de género
en tareas diarias.

ESCOLLOS DEL CAMINO. El prin-
cipal obstdculo es evidente: no to-

Iesi,

tores son iguales. Secto-

dréstica reduccion del
(hasta 22%), mayor retencion de
talento (la rotacion voluntaria baja
un 17%), incremento del compro-

una ienta de tripl
bilidad: econdmica, social y am-
biental.

miso y operativa.
El resultado es lo que algunos
economistas llaman la ‘paradoja
e la compresion temporal pro-
duct: tener menos tiempo nos
obliga a aprovecharlo mejor, elimi-
nando reuniones imtitiles y distrac-
ciones para centrarnos en lo ver-
daderamente importante.

Un caso paradigmitico en Es-
pana es Software Delsol, pionera
desde 2020 con el modelo “100-80-
100", Su aumento de ingresos del

1es de ba (sanidad,
hosteleria e industria pesada)
afrontan obstaculos estructurales
al requu nr continuidad de servici

IDAD. El mo-
delo tiene un gran potencial para
la conciliacién (Ley Orgénica
3/2007, para la igualdad efectiva
de mujeres y hombres). El tiempo
libre se destina mayoritariamente
al ambito familiar, con incremen-
tos de hasta el 27% en el cuidado

e hijos y 23% a dependientes. Sin
embargo, si no se aplica inteligen-
temente, puede reforzar los roles
de género. En hogares donde solo
la mujer redujo su jornada, la asi-

exigiria cambios pro-
fundos o contrataciones adiciona-
les no siempre viables.

El experimento de Valencia en
2023 -concentracién de los festivos
locales en cuatro lunes consecuti-
vos-, ilustro estas tensiones. Aun-
que mejor6 la perc desalud,

Y
la evolucién de la brecha de
género. Sin métncas
rigurosas, es i
determinar si el modelo libera
tiempo efectivo de
conciliacién o si relega a la
mujer a asumir una mayor
carga de cuidados no
remunerados. En definitiva, la
cuestion es si existe madurez
para superar el presentismo y
adoptar un enfoque de
resultados. Su viabilidad
dependeri de nuestra
capacidad colectiva para
articular un contrato social
que distribuya
equanvameme las
entre

generd una caida de ingresos del
20% en el comercio minorista. Al
ser una simulacion basada en festi-
vos y no una implantacion empre-
sarial planificada, refleja més las

géneros, empresas y Estado;
una invitacion ineludible a
repensar nuestra relacion con
el propio tiempo.

se suman ries-
gos mmmm como la intensifica-
cién del |rabaw ylasobrecarga cog-
va, asf como la dificultad de co-
nrdmnmon interdepartamental.
Normativamente, el marco actual
presenta rigideces: la jornada md-
xima diaria choca con el modelo
4740,y los sistemas de sueldos cen-
trados en el ‘presentismo’ compli-
can los modelos donde horas y sa-
lario no van de la mano.

La reciente iniciativa de reducir
lajornada a 37,5 horas ilustra esla
tensién, encontrando opo
empresarial ante la falta de dnlngo
social. En sectores de atencién al
piiblico como la gran distribucion,
reducir horas implica ampliar con-
tratacién o disminuir servicio. Esto
cjemplifica que imponer normati
vas homogéneas puede desestabi-
lizar la viabilidad organizativa si no
hay mérgenes de adaptacion tran-
sitorios.
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masiva al eclipse desafia a Soria

Vino, cultura y deporte amenizaran la observacién del gran fenémeno astral en agosto en muchos pueblos de
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ENTREVISTA | SECRETARIO DE FSIE EN SORIA

TARDELCUENDE

ADIOS A
- LAVGASA

DE GAYA

ERA INEVITABLE E
I'H’H[Hl]‘m
AHORA SE PIE}

EN U ,H.lh\" Hw
DE RECUPERACION
COMO CENTRO DE
CULTURA EN
HONORA SU FIGURA

3003

INSTALACIONES
JAVIER HOYUELOS - X La capitalbusca  Los artesanos
) ; 'é «alternativas» estrenardn
«A los concertados siempre 9 2
nos han avalado la identidad, parael el espacio

lavocacion y el ¢
con la educacion» s

22/ SORIA

desbloqueo de
La Audiencia v

€1 Dia de Soria |

del Mercado
este verano riw

TRIBUNALES

La detencion
del gerente
sacude a la
sanidad
soriana

Un
L i
gerente de Asistencia Sanitar
Soria y del responsable del drea de
gestion economica sacude a la sa-
nidad soriana y aviva el debate po
litico. pics @y

nto delito de pres

a.
e del
de

INDUSTRIA

Los pueblos acusan

la escasez de energia
para el desarrollo de
los poligonos ricszoa

EMPLEO

Emergente nicho
laboral al paraguas
de la transicién
energética riczavas

MONOGRAFICOS

Semana Santa

paso a paso

PAGINASCENTRALES

€1 Dia de Soria

SORIA 123

C
repasa los principales logros y

Tos docentes y p y

JAVIER

Wi «Estamos reclamando

reforzar la proteccion
del SMI para el PAS de

la ensenanza concertada»

Los centros
concertados

2006 S e
i e
phoer

cuentan con una
seccidn bilingtie

que desarrolla
cadauno con

identidad propia

Entodos los
colegios h
unalumnado
muy plural
yun proceso
deadmision
normalizado

Alos
concertados
siempre nos
haavalado
laidentidad,

la vocaciény

Varexpexiale’ hay e s
c

ivel de S
del informe PISA,

o s
et iy pars s s,

contribuye en

i e e
e e s peverd. £

oiegad Shchnn ok e Fe Detemde taexmrencis o n
OSane con s Bt O it b i
ey Bechesn et ¥ pi b G pte o N G Pt et s
quw Shenpie -
Ganenioy st centranen oo g, i o e o G ke 0%

centeunareniodes rbino s it o, oo enernovun S

Purecs et sl de il
oOde lmplantado en s ducatin
ox piblic ene yasus decractores.

s gcumente e o

S conceliaday ace frevie’s

gran medidala

concertaday - yaque

nos avalan todos b So b e
los afos de

cepaon. prncipe ambicn oty mia
i e a0 ) b tara o (e o b il e I eiommat gttty ch-
w - prtimy
Preseaiaach
T00%y i
S b gk e pross Jrieiagioray
‘,‘, m..u e 2 it ¢ . o &
Narsehrs yobe 3 evmtede et
(e 5 e0.

feduceisa de

e Cneh

Ny i

g
{abora hense el Covaceriade
Educacion.

it la Loy 73018 FSIE ey 1a

I el s s de

o oterdn

el de
v)m \ulum»u vl o
e, Coile v Lt

eacia ok vt hamo ks

farcaeners,

i o e i e

Todn tmbién con s e o

T e dice queen s centrn

i

@
ooy




e Diario Palentino

14PALENCIA

Diario Palentino marTES 17 DE MARZO DE 2026

EDUCACION | OFERTA FORMATIVA

SOCIEDAD

FSIE CyL destaca la calidad del
modelo de educacion concertada

El sindicato presenta su campafia de escolarizacion para el curso 2026-2027 en este tipo de
centros, que se desarrollard durante |as préximas semanas a través de distintos canales

DP / PALENCIA

La Federacién de Sindicatos Inde

entes de Ensefianza de Casti-
v Ledn (FSIE Cyl) presentd ayer
una nueva campana de escolariza-
cidn para el proximo curso, que da-
i comienzo hoy v estd dirigida a
las familias de la Comunidad con
el objetivo de promover la eleccian
de la escuela concertada. Bajo el le-
ma Tu elecclon conseruye su futu-
10, 1a organizacion sindical busca
poner en valor este modelo educa-
tivo como una opcion de calidad
con profesionales cualificados y
comprometidos.

La campana, que se desarrollard
durante las praximas semanas, se
difundird a través de distintos ca-
nales como radio, prensa, internet
y soportes publicitarios en autobu-
ses 0 manquesinas. Seguin FSIE Cyl,
so trata de una iniclativa quo el sin:
dicato impulsa desde hace mas de
una década y que pretende infor-
mar a los padres y madres sobre la
oferta educativa de los contros con-
certados de la region.

En el marco de la campania, la
organizacion anima a las familias a
informarse y visitar los centros du-
rante las jornadas de puertas abler-
tas con el fin de conocer de prim
ra mano los proyectos educativos y
e trabajo del profesorado v del per
sanal no docente.

MAS DE 220 CENTROS. Por otra
parte, el sindicato subraya que la

SOCIEDAD | OBITUARIO

red concertada de Castillay Ledn
cuenta con mis de 220 centros re-
partidos por todas las capifales de
provincla y mas de 40 municiplos
rurales, en los que trabajan cerca
de 10.000 profesionales entre per-
sonal docente y no docente:
Ademds, recuerda qué se trata
de una red sostenida confondos
publicos v gratuita en losniveles

Imagen de uno de los mis de 300 centros concartar

i [

dos de fa regidn. (s Lorz Ak

abligatorios, asi como en el primer
ciclo de Educacion Infantil (0a 3
anos), que estd subvencionado por
I Junta,

Desde FSIE CyL destacan tam-
bién que los centros concertados

centros especificos de Educacion

Especial
Asimismo, inciden en que el

profesorado participa de forma
constante en procesos de innova-
cldn y formacion continua, tanto a
través de la admi cion educa-

ofrecen una educacion integral q

abarca todas las etapas formativas,
desde Infantil hasta Bachillerato y
Formacion Profesional, ademis de

tiva como de iniclativas impulsa-
das por los propios centros y por el
sindicato.

UC-Palencia
reclama mads
vivienda
protegiday
refuerzo de la
sanidad publica

DP / PALENCIA-

La Unidn de Consumidores de
Palencia (UC-Palencia) ha re-
clamado medidas para garanti
zar derechos basicos como el
acceso a la vivienda o una sani
dad publica de calidad con mo-
tivo del Dia Mundial de los De-
rechos del Consumidor,

En un comunicado, la orga-
nizacidn denuncia lo que con-
sidera una vulneracion de dere-
chos fundamentales que afec-
tan directamente  a los
consumidores, como ¢l derecho
alavida, a la paz. a una vivien-
da digna o a una sanidad publi-
ca universal

La asoclacion también pone
el foco en la vivienda, que con-
sidera una de las mayores preo-
cupaciones de los espaioles, es-
pecialmente para los jovenes.
UC-Palencia sostiene que el ac-
ceso a un hogar digno resulta
cada vez mds complicado y re-
clama la construccion de miles
de viviendas de proteccidn ofi-
cial destinadas a quicnes real-
mente las necesitan, con limita-
ciones a su venta para evitar la
especulacion.

Otro de los aspectos que sub-
defensa de la sanidad
ala que califica como
una de las «joyas del sistema so-
clals, En este sentido, plde que
se refuerce la financiacién para
garantizar su calidad y univer-
salidad, mejorar las condicio-
nes salariales de los profesiona-
les sanitarios y evitar su marcha
A 0tros territorios.

Muere a los 85 anos la palentina Teresa Pacios,
modista de la reina Isabel II durante 22 anos

Fue premiada por su
dedicacion y servicio a la
Casa Real con la Royal
Victorian Medal, que
recogié el 23 de febrero
de 2017 en Buckingham

/ PALENCIA

La palentina Teresa Pacios, quien
durante 22 se encargd de realizar
las prucbas del vestuario disefado
para la reina Isabel IT por Karl Lud-
wig, fallecid el 15 de marzo a los 85
afos en la capital britanica.

E123 de febroro de 2017, Teresa
Pacios Rivera recibid el reconoci

miento por su trabajo directo con
la monarca de manos de la propia
reina. Fue un dia inolvidable para
ella, al ser premiada por su dedica
cion y servicio a la Casa Real con la
Rayal Victorian Medal, una medalla
de plata Instaurada en abril de 1896
como recompensa por el servicio
personal al soberano o a la familia
real, y como simbolo de estima.

La medalla, entregada en una
ceremonia en el palacio de
Buckingham, se otorga a civiles y
militares no comisionados. Es cir-
cular, de 28 mm. de didmetro y en
cl anverso lleva la efigie de Isabel
11, alrededor la inscripeion Eliza
beth 1T Dei Gratia Regina FD. El re-
verso representa el cypher real (ch
frado real), rodeado por un guir

Teresa Pacios Rivera fallecié en Londres  los B5 afos. | 0scke savaino

nalda o las cintas y las hojas del
=

En declraciones a Diario Palen-
tino el 12 de julio de 2017, en una
visita a la capital, se mostro ~muy
contentas de los afos al servicio de
Isabel Il y coments que si bien «tie-
ne sus ideas, se deja aconsejars
Igualmente, apunté que, ala hora
de probarse distinta ropa, con sus
perritos al lado, «tiene mucha pa-
clencias, al tiempo que califico a a
MONATCa COMO Una mujer smuy
sencilla, simpdtica, nada exigente y
muy buena personay, «En casa ten-
go un maniqui de la medida de ella,
asf que, cuando Iba al Palacio, con
una pruebs era suficientes, comen-
16 4 este rotativo,

Recordd también gestos de la rei-
na como el detalle que mandaba en
Navidad y que su hijo conserva las
tarjetas que los acompanaban,
También, a rafz de la condecora.
cion, sefiald el apuro que pasé en el
colegio de su nicta, donde fue invi-
tada a contar su experiencia.
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En esta ocasion la organizacion sindical mayoritaria en el ambito de
la ensefianza privada ha elegido como lema "Tu Elecciéon Construye
su Futuro"
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B El exjefe de la UDEF oculté
‘ ' A CARGO DE FONDOS PUBLIGOS un informe que 1o

sefialaba en 2022 por
Crisis interna dinero del blanqueo
{ " 4 " CARLOS FRIAS | ALVARO OLLOQUI
Asi opera la red de "espias o | o S

en Vox financiada con dinero o alsdeabii
publico '
Denuncia de los «purgados». Acusan a Madrid de

crear una «stasi» para controlar a los lideres
regionales. Antelo (Murcia), entre las victimas

Investigacion

El narcotdnel de Ceuta '- “
"funciono, al menos, FS' E reducodontsi
durante 10 afios" e cory Cc..rh//a y Leon  an
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LABORAL | HUELGAS PARA REIVINDICAR UN ESTATUTO PROPIO Y MEJORAS ECONOMICAS

Los médicos dicen
que las 100 horas

las prohibe la UE

Se cancelaron 261 consultas en Atencién Primaria
y hubo 11 operaciones suspendidas en el Caupa
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El transporte sanitario denuncia

precariedad y salarios bajos

s/ PALENCIA

que aquise cobra mucho menos
e en el resio de toda Fspana

Los rabajadores del transportd
sanitario afectados por un salario.
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MUNICIPAL | IMPULSO ECONOMICO

Los premios Inspira reconoceran
a las empresas mas innovadoras

El Ayuntamiento abre hasta el 22 de abril el plazo de candidaturas para reconocer iniciativas
con impacto econémico, innovacién y sostenibilidad y reforzar el ecosistema productivo local

CARLOS M. SANZ | PALENCIA

El Ayunsamiento baabiero el pla
2 de candidaturas al 1l Premio Ins.
pira Palencia, una convocatoria
Qque busca sreconacer el ialento
empresarials do acodad y evor
zar el papel de las empresas como

ablerto hasta el 22 de abril y a en-
tregs se celebrard el 13 de mayo en
eTearo Princ \|ml

lacon-
e impulso Econdmica,

dith Castro, enmarcola iniciativa
‘coma una herramienta ya consoli-
dads tras su primera edicion y ex
plicd que el objetivo es sreconocer
y visibilizar el talento empresarial
ciudads, al tiempo que se re
fuerza «el posicis Pa

rrollo del talento, Mis alld de los
aspectos técnicos, Ia concejala pu-
50 ¢l acento en la necesidad de dar
visibilidad a tfudo empresarial lo-

sentido, s lesde a cap
al dmnn!]unpm\unnumm
exterior

Castro insistid en que el premio
pretende «dar valor a0 que tene-
mos, conocesloy saber que tene.

tiempo e permite generas refe-
rentes capaces de inspirar nuevos
proyectos empresariales en la ciu-

dems, destacd el papel de
Palencia como espacio de atrac-
cldede talento vinculadoen gran

ida ala universidad. y asegurd

lencia como un tetritorio dindmi.
co, competitivo y con capacidad de
crecimienton.

sarial Segin desall Castrse valoia.
o

formali-

qu talento, tam-
bin es capaz de recibirlor, ponien

CONSEJO DE CUENTAS

Palencia es una
de las dos
capitales de la
region sin Zona
de Bajas
Emisiones

op PALENCA

Palencia es uno de los dos mu
nicipios de mis de 50.000 ha.
Ca

plantacion de su Zona de Ba.

fas Emisiones (ZBE), segiin ol

informe aprobado por el Con.

sejo de Cuentas. El docume:

to constata que ol Ayunta-

6 la tramitacion
1

tiene la
almente

establecid

La situacion contrasta co
ta del resto de capitales anali-
zadas, que, aunque en mu
chos casos fuera de plazo. st
han complet aproba-
ci BE. Solo Zamora
comparte con Palencia el re-
traso, si bien en este caso el

siquiera ha
sido aprobado fnicialment.
tia ademis a
Palencia entre las cludades
que prevén la entrada en fun.

en la ciudad forma.
indepen meian  municipal o por correo electroni-  tiva inical
Ly P emotia  La concejala subrayd que el re-
o
ic impacto territorial o las a como un o de prestigio pa

en pasteria deinnovacidy dees

el tejida empresarial local

«Es posible tener un trabajo muy
tecnolégico en una ciudad como Palencia»

£1 CEO de fa empresa d

(DForest ai

me Olaizola, deferdid o potenciel &8 Pl

v y airmd que wes

u

gl it bt bt

intervencidn,

explics que a compania trabaja en tecno

tranquila. Ademds, avanzs que s empresa paricipa en
aesic

logia ambieta cerradaen el merobioma del suckoy
ecimiento reciente. «Somos
o mayoria con aita cualiicacion, y hemos .m.auu

fento que no es de Palenciaw, seralé,

ternacionales. £ empresario defendi un modelo de cre-

yapunts g P
pueden servir de impulso a nuevos proyectos, ya que
y P

|=<nuwgms

estas zonas a
1o largo de 2026, en linea con
Segovia, lo que evidencia un
calendario mds dilatado que
el de otros municiplos co
Burgos, Ledn o Valladolid, qu
proyectaban su puesta en
marcha durante 2025,

El Consejo de Cuentas sub-
raya que, en términos genera-
les. los proyectos municipales
se ajustan a la normativa vi-
gente y contemplan medidas
para fomentar la movilidad
sostenible y reducir emisio
nes. No obstante, recomienda
a ayuntamientos como el de
Palencia mejorar la transpa:
rencia mediante la publica-
cién de informes anuales de
seguimiento sabre el cumpli
micnto de los objetivos am
bientales vinculados a estas
zonas.
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N ASTORGA & DIGITAL

ISIE Castillay Leon lanza su campana de
escolarizacion para el curso 2026-2027

La Federacion de Sindicatos Independientes de Ensefianza, sindicato mayoritario
en la ensefianza concertada de Castilla y Leén con un 73 % de representatividad,
presenta su nueva campana de escolarizacion con el objetivo de animar a las
familias a informarse y elegir la escuela concertada como una opcién educativa
de calidad

Por Diario de Astorga
06 Mar 2026 - 09:53 | Actualizado: 06 Mar 2026 - 09:56

Solicitudes
del 17 de mar
al 8 de abril

Lectura: 2 minutos, 10 sequndos
OFERTAS DE EMPLEO
La Fed on de de i de Castilla y Leon (FSIE CyL), organizacion sindical mayoritaria en EN ASTORGA
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https://www.elbierzodigital.com/federacion-sindicatos-ensenanza-castilla-leon-campana-
escolarizacion-2026-2027/
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EL BIERZO @

Colegio La Asuncion / EBD

Por Christian Barrio
06 Mar 2026 - 11:22 | Actualizado: 09 Mar 2026 - 09:38
Lectura: 1 minutos, 8 segundos

La organizacion sindical FSIE CyL (Federacion de Sindi d di de fi de Castilla y Leén), ha iniciado una
nueva campaiia de escolarizacion orientada en el curso anual 2026 2027. El eslogan es, como de costumbre, dirigido a madres
y padres con el objetivo de que elijan la ensefianza concertada para sus hijos. Los fundamentos de la federacion sindical para
convencer a las familias son los sucesivos informes PISA, en los cuales la ensefianza concertada alcanza los puestos mas
altos en el ranking nacional.

Bajo el lema Tu Eleccion Construye su Futuro', se pretende atraer al ptblico mediante el convencimiento de que la concertada
es la mejor forma de ion posible. “P llamar la atencion de las familias sobre uno de los problemas mas
acuciantes en la actualidad: el complejo futuro que tienen por delante nuestros hijos y lo importante que es elegir para ellos su
futura educacién”, anuncian desde el sindicato.

Para aumentar las probabilidades de éxito en cuanto al ial de alumnos se han programado
jornadas de puertas abiertas en los centros. Ello para conocer in situ lo ofrecido y el funcionamiento de los colegios. La
magmtud sindical de FSIE CyL, organizacion exclusiva en el ambito de la ensefianza privada, concertada y atencion a personas
con paci se sigue manif en que comprende al 73% de los profesionales de la ensefianza concertada y al 24%
de los de discapacidad en Castilla y Ledn. Desde esta se espera un auge en cuanto al interés por parte de los usuarios de las
escuelas publicas.
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zamora24horas.com/local/fsie-cyl-lanza-nueva-campana_1_2935332.html

FSIE CyL lanza una nueva campaiia de
escolarizacion 2026-2027: "Tu eleccion
construye su futuro"

B La Federacion de Sindi dependi de Ensefianza en Castillay Leén (FSIE CyL) anima a los padres a

elegir centros concertados como opcion educativa de calidad

| #ligeComproniso

#Eligomh‘sionulldﬂd
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VERONICA MURIEL ™6

Después de haber sido hallado en la provincia hace
unos dias, el varon de 32 afios ha vuelto a desaparecer
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elMirondeSoria Hoy, 0.°C

L e

capitalina, y la llegada de
su sustituto, el senador y
exconcejal Javier Antén.
La sucesién esta atada, y
solo falta poner fechas.
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https://elmirondesoria.es/soria/capital/por-que-elegir-en-un-centro-concertado-para-tu-hijo

cIMIRON . - sora

cPor qué elegir un centro
concertado para tu hijo?

VIERNES, 20 MARZO 2026 14:39

La Federacion de Sindicatos Independientes de
Ensefianza (FSIE) ha expuesto las razones para elegir un
centro concertado para sus hijos.

Segunda edicion en Soria de Musica en Cuaresma

La UVa documenta que en Soria si hubo molinos de viento
historicos

TU ELECCION
CONSTRUYE |
SU FUTURO |

CAMPANA DE
20262027

4%
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reconocimiento a Juvenil Castillay

sus primeros Leon-Extremadura

ganadores o1

e | e

P 'FEDERACION DE SINDICATOS INDEPENDIENTES DE ENSENANZA DE CASTILLA Y LEON

Castilla y Lebn, destine
L darta D
Bi tici
Q Clbicrlo: & Iniciar sesién =

estard en la Pascuade Q;Ibierzo: ke k‘
cacabelos iguenos en Facebool

El grupo canario Nueva Linea serd el plato fuerte de las fiestas de la
localidad berciana
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La orquesta Nueva Linea actuard el 6 de abril en Cacabelos. Nueva Linea
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10.15 Viaje al centro de la
tele Que el tiempo no te
cambie:

11.10 Vigje al centro ce la
e Inmortale:
12.05 Viaje al centro de la
tele Historla de una can-

15.50 La suerte entus
manos

arca perdida
17.40 Aventura Jones, In-
diana Jones y el templo
maldito
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Viaje al centro de la tierra
2 Lalsla mister
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13.05 Flash moda
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14.40 saber y ganar finde
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17.10 Grande:
tales.

18.00 Grandes documen:
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eumen-

19.45 Espafa sin asfalto

2030 Docurmental
2130 Imprescindibles. Ro
clo Ddreal.

22.30 7=ro

ramas

TE! NCO.

07.45 Enphorma
08.00 Love Shopping TV
00.35601 Talent. Mormen-

09.!5 Got Talent
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15.00 Informati
Inde Sernan
1535 El Desmarque
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un premio en su

interior
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08:15 Los més

10:05 Centimetros cu-
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15:50 Al detalle
15:55 E| Tiempo
16:00 Multicine Llega una

17:50 Multicine. Asesinato
enelpiso 13

19:20 Multicine. Acoso

mara
21:45 Deportes fin de se-
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21:55 £ tiempo fin de s
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22:10 Una nueva vida
02:30 Sportium Game.
Show
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1400 La Sexta Noticias
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pokerstars

03.10 L2 Noche de Casino
Pause&Play
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elonista

ajenas a nuestra debld

LA1]15.55
En busca del arca
rdida

In reconocido arquedlogo y
experto en ocultismo, el pro
fesor Indiana Jones, es con-
tratado por el gobierno de los
EE.UU para encontrar el Arca
de la Alianza, en la que se cree
que todavia contiene los diez
mandamientos v es fuente de
un increble poder que podria
ser usada con fines malévolos
sies encontrada antes por los
agentes de Hitler

CUATRO | 17.20

nvictus
El recién elegido Presidente
Mandela es consciente de que

su nacién sigue estando divi-

dida tanto racialmente como
econdmicamente debido a las

secuelas del apartheid, Creyen-

do que puede unir a su pueblo
através del lenguaje universal
del deporte, Mandela apoya al

desamparado equipo de rug-

by de Sudafrica cuando, con

pocas probabilidades, partici-

pa en el Campeonato Mundial
de 1995
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